
虐猫者拿 “精神问题” 逃责？⾏不通！

今⽇铡⼑腰斩⼀只奶⽜猫，欢迎品鉴！

送养⼈送了猫粮和⽜奶，

猫粮扔了，⽜奶我⾃⼰喝了！

下午三点多还会“到货”⼀只，继续铡！

⼀分钱不⽤，送养⼈“送货上⻔”！

闲⻥⼜找到⼀窝领养，四只⼀个多⽉橘⽩。

闲⻥多的是领养的，就算被曝光也不怕，

开⼩号接着来！

过段时间回⽼家，把鳄⻳和猫放进笼⼦，

不⼀定要吃，咬住不松⼝就够有节⽬效果了！

如果有“猫孝⼦”敢骂我，我就回他，

你骂我⼀个字，我虐杀⼀只猫！

这不是恐怖故事⾥的⽚段，⽽是⼴东茂名男⼦江某在某社交平台虐猫群组中，公然炫耀的“虐杀

战绩”。他专⻔骗领养毫⽆反抗能⼒的⼩奶猫，转身就将这些脆弱的⼩⽣命拖进地狱！⽽这，也

是⽆数送养⼈因疏忽失责，让⼩猫惨遭虐杀的悲惨缩影！

江某在虐猫群组中邀约他⼈“品鉴”的，是⼀只刚满⽉的⼩奶⽜猫！他先是残忍斩断⼩猫的四肢，
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接着⽤铡⼑对这只脆弱的⼩⽣命实施所谓的“腰斩”；可⼩猫腹部柔软、⽪肤有韧性，铡⼑⽆法⼀

次切断，在反复斩切后，腹部切成两段的⼩猫挣扎着爬⾏，断裂的身体⾥内脏流出，⾎泊中的⼩

猫在剧痛中不停抽搐抖动，直⾄⽓息彻底消失，场⾯令⼈窒息！⽽这仅是江某在⼏天时间⾥残忍

虐杀的 13个⽆辜⼩⽣命中的⼀例。

最近，“骗领养猫虐杀”的恶性事件频频曝出！常有⼈刻意伪装成“爱⼼⼈⼠”骗取领养资格，把猫

咪骗到⼿后，不仅残忍虐杀，还将虐杀过程拍成视频在⽹上传播。更让⼈愤怒的是，当这些施暴

者被追究责任时，竟会突然拿出“抑郁症”“精神障碍”的说法，试图以此作为“保护伞”，逃避法

律制裁！



上图为福建莆⽥郑某健骗领养猫虐杀的⼩猫

郑某健于2025年8⽉16⽇被依法处以⾏政拘留15⽇的处罚

不少⼈会疑惑：真能靠“精神问题”蒙混过关吗？今天就从法律规定和实务⻆度说清楚骗领养猫、

虐杀，传播虐猫视频的⾏为早已触碰法律红线，抑郁症、轻度精神障碍，从来不是违法犯罪的

“保护伞”！

很多⼈误以为“虐猫只是道德问题，不犯法”，但实际上，这种⾏为往往叠加了多种违法情形。就

算没达到刑事⽴案标准，也逃不过治安处罚和⺠事追责，绝不是“没代价”。

1
“骗领养”可能是诈骗

拘留、罚款⼀个都跑不了

骗领养、虐杀、传播视频，到底违了哪些法？



送养≠⽆条件赠与！“送养猫咪”不是简单交付宠物，其实送养的本质是“附义务的⺠事法

律⾏为”。根据《⺠法典》第⼀百五⼗⼋条，送养⼈愿意把猫咪交给对⽅，核⼼前提是领

养⼈承诺了“妥善喂养、不遗弃、不伤害”等义务，这些明说或默认的条件，是整个领养⾏

为⽣效的关键。

如果领养⼈从⼀开始就抱着“虐杀”的⽬的，伪造养猫经验、编造“爱猫”⼈设，掩盖真实意

图，骗取领养资格，甚⾄骗⾛送养⼈提供的猫粮、玩具、笼具等，就可能构成违法！

刑事层⾯：若骗取的财物（猫咪本身价值+附带物资）累计达到当地“数额较

⼤”标准（通常 3000元以上，各地略有差异），可能触犯《刑法》。要么是

《刑法》第⼆百六⼗六条的“诈骗罪”（⽤欺骗⼿段获取他⼈财产），要么是

《刑法》第⼆百七⼗五条的“故意毁坏财物罪”（通过虐杀让猫咪的财产价值

彻底灭失），⾯临有期徒刑、拘役或罚⾦。

治安层⾯：就算⾦额没达标，但若多次骗领养、针对不特定⼈作案，可能被

认定为“情节严重”；即便情节较轻，也违反《治安管理处罚法》第四⼗九条

“骗取他⼈财物”的规定，可处 5-15 ⽇拘留，并处 500-1000元罚款。

⺠事层⾯：⽆论是否涉及刑事、治安责任，送养⼈都能依据《⺠法典》第⼀

千⼀百六⼗五条，要求对⽅赔偿。既包括猫咪本身及物资的财产损失，也包

括因虐杀⾏为造成的精神损害赔偿（⽐如⼼理创伤）。

2
虐猫、发布虐猫视频涉寻衅滋事

传播越⼴罚得越重



把虐杀猫咪的视频发到⽹上，绝⾮“个⼈⾃由”！这种⾎腥、暴⼒的内容，不仅严重违背公

序良俗，还可能引发公众⼼理不适、激化社会⽭盾，甚⾄构成“寻衅滋事”！

若视频传播范围⼴，⽐如转发量⾼、引发⼤量负⾯讨论；或造成恶劣影响，⽐如导致他⼈

出现⼼理阴影、引发动物保护者聚集抗议。违反《治安管理处罚法》第⼆⼗六条，可处 5-

10 ⽇拘留，并处 500元以下罚款；

要是情节特别严重，⽐如多次虐杀、传播多个虐杀视频，甚⾄引发公共秩序混乱，还可能

触犯《刑法》第⼆百九⼗三条“寻衅滋事罪”，⾯临最⾼ 10 年有期徒刑的刑事处罚。

答案⾮常明确：⼏乎不可能！

法律对“精神障碍免责”的认定标准极其严格，根本堵死了“装病逃责”的歪路。

⾸先，得过“司法鉴定”关：普通医院诊断根本没⽤！想靠精神障碍免责，第⼀步就得拿到“合法

的鉴定报告”。但不是随便⼀家医院的诊断都管⽤，只有省级⼈⺠政府指定的医院（如专业司法

鉴定中⼼）出具的《精神疾病司法鉴定意⻅书》，才具备法律效⼒。

那些在普通医院挂个号、开的“抑郁症⻔诊记录”“焦虑症诊断书”，在法律上等同于“⽆效证据”。

⽽且，司法鉴定必须聚焦两个核⼼问题，缺⼀不可：⾏为⼈在实施骗领养、虐杀、传视频时，精

神状态到底如何？他的精神障碍，是否直接导致他“完全丧失辨认能⼒或控制能⼒”？

其次，抑郁症、轻度障碍基本不符合“免责条件”！《刑法》第⼗⼋条早已划定底线，只有“不能

辨认或者不能控制⾃⼰⾏为的时候造成危害结果，经法定程序鉴定确认的”，才不负刑事责任。

⽽抑郁症、轻度精神障碍，通常不会让⼈“完全丧失辨认/控制能⼒”。

想想看，施暴者能清晰编造“爱猫”谎⾔、精准筛选送养⼈、有条理地拍摄剪辑虐杀视频，甚⾄还

会选平台传播、躲避追责，这些⾏为本身就证明他知道⾃⼰在做什么，也能控制⾃⼰的⾏为。就

算真的有抑郁症，也完全不符合“完全丧失能⼒”的标准，根本⽆法免责。

核⼼疑问：抑郁症、精神障碍，能让施暴者免责吗？



最后，“装病逃责”后果只会更严重！有些施暴者为了逃避惩罚，会动歪⼼思，若伪造病历、买假

鉴定报告，但这是“错上加错”，只会让⾃⼰罪加⼀等！若只是伪造普通病历、隐瞒真实情况，违

反《治安管理处罚法》第六⼗条，可处 5-10 ⽇拘留，并处 200-500元罚款；若伪造的是“省级

指定医院的司法鉴定报告”，还可能触犯《刑法》第三百零七条“帮助伪造证据罪”，最⾼可判 3

年有期徒刑。

如果发现⾃⼰的猫咪被“骗领养虐杀”，或看到他⼈传播虐杀视频，别慌、别沉默。按这三步做，

既能让施暴者付出代价，也能避免更多猫咪受害！

1
第⼀时间固定证据

越细越好，别删改、别丢失

遇到这种事，该怎么维权？固定证据、追责到底



证据是追责的核⼼，⼀定要完整保存以下材料，必要时⽤“时间戳”“公证”等⽅式固定。

领养证据：和领养⼈的全部聊天记录，重点存他伪装“爱猫”、承诺善待猫咪

的内容、领养协议（或⼝头约定的⽂字记录）、猫咪及物资的交接凭证，⽐

如照⽚、快递记录。

虐杀证据：虐杀视频/照⽚（若有）、领养⼈承认虐杀的对话，⽐如对⽅主动

发视频炫耀、或承认伤害猫咪的⽂字。

传播证据：虐杀视频的传播平台截图、转发记录、评论区反馈（证明传播范

围和社会影响）；

⽇常证据：领养⼈的社交媒体动态,⽐如他正常⽣活、逻辑清晰的内容）、消

费记录等，⽤来反驳“精神障碍”的说法。

2
⽴即报案

治安、刑事两条路，该⾛就⾛



⽴即报案！治安、刑事两条路，该⾛就⾛！若骗取⾦额够刑事标准，或虐杀视频传播⼴、

影响恶劣，直接向公安机关报案，明确要求追究“诈骗罪”或“寻衅滋事罪”的刑事责任，同

时申请对施暴者进⾏“精神司法鉴定”；若没到刑事标准，也必须要求公安机关按《治安管

理处罚法》处罚（拘留、罚款）。别让施暴者觉得“虐猫不⽤付出代价”。

报案时，最好把证据整理成清单，清晰说明“施暴者做了什么、违反了哪条法律”，能帮办

案⼈员快速理清案情。

3
⺠事追偿

就算不坐牢，也要让他赔钱

⽆论施暴者是否被刑事处罚，送养⼈都能通过⺠事诉讼追责要求赔偿“财产损失”。⽐如猫

咪的市场价值、送养时付出的猫粮、疫苗、绝育费等；要求赔偿“精神损害抚慰⾦”，因虐

杀⾏为造成的⼼理创伤，法院通常会酌情⽀持。

如果施暴者拒不赔偿，还能向法院申请将他列⼊“失信被执⾏⼈名单”，也就是俗称的“⽼

赖名单”，限制他坐⻜机、⾼铁、⾼消费，让他的信⽤彻底“破产”。

⽹友制作的寻送养⼈海报，这些⼩猫已惨遭虐杀



修改于2025年09⽉02⽇

“精神问题” 从来不该是残忍⾏为的 “遮羞布”，更不该是违法者逃避责任的 “保护伞”！那些假

借  “精神问题当保护伞” 的做法，还在⽆形中污名化了所有真正受精神障碍困扰的群体，让社会

对精神障碍群体的包容、理解与专业关怀，被这份恶意蒙上不该有的阴影。这既是对⽣命的亵

渎，也是对真正需要帮助的精神障碍患者最不公平的伤害！

每⼀只被虐杀的猫咪，背后都是主⼈沉甸甸的信任与爱意；每⼀次对“借病逃责”的纵

容，都是在放任虐杀⾏为滋⽣蔓延，让更多⼩⽣命陷⼊危险！

请记住！法律的底线，从不会为残忍让路；“精神问题”，也护不住施暴者的罪⾏！遇到

这种事，别沉默、别妥协。拿起法律武器追责到底，这不仅是为了受害的猫咪，更是为了

守住我们的善良与底线！


