
不是吧？你还在相信虐猫人口中“猫是鸟类头号杀手”的借口？

文中部分数据来源自小红书、一席、光明网、2024全国鸟撞装调查

人，咪是一只流浪猫，咪有话想对你说。

总有喜欢伤害咪的人，信誓旦旦的说咪是“鸟类头号杀手”，这锅太沉，咪扛不起。
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有学者曾经说流浪猫每年在中国捕杀26到55亿只鸟类。可这项研究自己也承认，数据是通过

网上问卷来的，很多人凭记忆填写，甚至通过“问卷互填”社区征集答案。

如果咪的“犯罪证据”全靠两脚兽回忆，那这作业是不是太草率了？

中小保 2025年10月15日 12:04 北京Original 中国小动物保护协会

javascript:void(0);


（2021年，南京大学教授李忠秋在一席的演讲《所以总的来说，在中国，流浪猫每年捕杀的

野生动物是以百亿为单位的｜李忠秋 一席第822位讲者》）

更无语的是，这项研究超过三分之一的样本来自江苏省，但江苏人口只占全国的约5.76%。

把一个地区的观察结果这样推广到全国，数字会不会稍微有点“膨胀”？
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玻璃幕墙（每年约6.24亿只鸟类撞击死亡）、农药（每年约7.2亿只鸟类受害）……这些才是

鸟类真正的无情杀手——甚至只需要一张防鸟撞贴纸就能解决的问题，又有多少两脚兽愿意

去做呢？（再次感谢所有那些正在为此努力的两脚兽们，咪支持你们）

值得高兴的是，已经有越来越多的好两脚兽们在行动



咪的捕猎份额，在所有这些因素中实际不足15%。咪多数伙伴抓的是城市里常见的麻雀、鸽

子（这些鸟数量还在增长），那些真正稀有的鸟儿，咪都少见。

因鸟撞而死亡的鸟类云图，来自2024全国鸟撞调查

说到对鸟类的伤害，人类是否该看看自己？有些两脚兽对房地产商开发湿地视而不见，却对

咪口诛笔伐，这关注点是不是太“精准”了？



请关注“小勺子”们的命运
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有人算账，说如果中国4千万只流浪猫每年真杀55亿只鸟，那咪每天要抓3.76只鸟。可咪一

天要睡将近20小时，还得吃饭、躲车、避雨，逃离某些坏两脚兽的伤害。这“永动机”般的

KPI，吉尼斯纪录敢收吗？

北京奥林匹克森林公园的10年监测显示，那里的流浪猫年均捕鸟不到200只，远不及游客乱投

喂面包导致的天鹅死亡数量。这样的咪，真的配当“头号杀手”吗？
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按某些人的逻辑，生而为咪，呼吸都是错。

那生而为人呢？每年往海里倒上百万吨塑料（致百万海鸟死亡）、风车叶片误伤候鸟（北美年

均超30万只）、开车撞死动物（德国年均16万只鹿）……这些难道不更是生态之殇？如果喘气

的都是帮凶，那谁又来审判自己？

咪不懂为什么总被推上“审判席”，成为某些人转移矛盾的借口。



咪不懂复杂的数字，也不懂人类的双重标准。咪只知道，被遗弃不是咪的选择，饥饿时捕食

是咪的本能，咪想大口吃饭，然后活着等到妈妈来接的那天。



如果真的关心鸟类，请先去守护好它们的森林和湿地，管住盗猎的手（每年约1.2亿只鸟类死

于盗猎），规范玻璃幕墙的使用，合理使用农药和毒鼠强。这些事，比盯着咪有没有抓到麻

雀，重要得多。

咪只想在这个被称为“家园”的星球上，有一个小小的、不被污名化的容身之处。
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解决方案其实很清晰：

第一，从源头守住——"领养代替购买，绝育代替捕杀"。管住那些一时冲动养猫又随意遗弃

的手，才是根本。



第二，科学管理——光投喂不绝育，那是制造"猫口膨胀"。支持TNR（捕捉-绝育-放归），让

流浪猫数量平稳下降，才是真爱心。

第三，多方协力——政府出台动物保护法、社区组织科学救护、每个人管好自己。与其在网

上发泄戾气，不如去做点真正有意义的事。



保护生态不是"恨猫"还是"爱鸟"的二选一。当我们指责另一个物种是"凶手"时，或许该先看看

自己手中的玻璃幕墙、农药瓶和推土机。

共建生态宜居城市，需要的是理性与行动，世界的改变，不是因为少数人做了很多，而是因

为大多数人，都选择了向“善意”的方向，迈一步！

让我们一起分它一口，改变它的命运！

腾讯公益

口袋有爱，分它一口
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